Tisztelt Alsonémedi Honfitarsaim!

Az immaron Magyarorszagon tobb, mint egy éve tartd koronavirus-jarvany szamtalan valtozas
elé allitott benniinket és az utdbbi idében elsédlegesen a védelmi intézkedések szigoritdsdhoz
kellett alkalmazkodnunk.

Ki kell, hogy jelentsem ezek a szigoru védelmi intézkedések indokoltak voltak, hiszen a
koronavirus-jarvany harmadik hulldma volt az, amely Magyarorszagot is ¢és Alsénémedit is
komoly proba elé¢ allitotta. Sajnalattal szdmolok be arrdl, hogy a mostani iddszakban a
koronavirus intenziv terjedése volt tapasztalhato, sokkal tobb alsonémedi lakos fert6z6dott
meg, illetéleg sokkal tobben keriiltek hatosagi karanténba, mint eddig barmikor. Raadasul
orvosainktol és lakostarsaink beszamoldibol azt is tényként allapithatjuk meg, hogy a
korabbinal sokkal tobb esetben okozott a koronavirus a megfertdzotteknél sulyos tiineteket.
Szomoruan kell tudomasul venniink azt a tragikus kovetkezményt, hogy Alsénémedin is tobb
honfitarsunk halalat okozta a covid-19 fertzés.

Ezuton is szeretném a magam és a képviselo-testiilet, valamint a Polgarmesteri Hivatal
minden dolgozdja nevében Oszinte részvétemet Kinyilvanitani az elhunytak
hozzatartozoinak.

Erre tekintettel most is felhivom minden Alsonémedi lakos figyelmét a sajat és masok
fert6zésének elkeriilése érdekében, az eldirt biztonsagi szabalyok tovabbi betartasara.
Tapasztalatom szerint a legtobbiink komolyan veszi a jarvanyt és feleldsségteljesen viselkedett
eleddig és ezt kérem mindenkitdl a jovében is, hiszen ez egészségiink megovasanak alapja.

A mindannyiunkat megviseld, sok esetben sulyos és néha tragikus események utan mara hala
Istennek azt tapasztalhatjuk, hogy javulnak a fertézottségi adatok, csokken naprdl-napra a
I¢legeztetd gépen apoltak és az elhunytak szama.

Ez a koriilmény tette lehetdvé Magyarorszag Kormanya szamadra, hogy tavaly november ota
most el0szor a védelmi intézkedések szigoritasa helyett, azok enyhitésérél rendelkezhetett.
Ezekrdl a majus elsejétdl hatalyba Iépett szabdlyokrol szeretnék Ondknek eziiton is
tajékoztatast adni annak érdekében, hogy azokat a jovOben is pontosan be tudjuk tartani.

Sok tekintetben nem valtozott a helyzet, ezért még ha esetleg unalmasnak is tlinik, mégis
felhivom a figyelmet azokra az alapvetd szabalyokra, amelyeket most is be kell tartanunk.

Kériink mindenkit, hogy amennyiben a koronavirus fertéz¢s tlineteit (1az, kohogés, orrfolyas,
tiisszOgés, rossz kozérzet stb.) észleli magan, feltétleniil forduljon haziorvosahoz és kérjen tole
segitseget!

Tovabbra is els6dleges betartandd szabaly a minimum 1,5 méteres véddétavolsag alkalmazasa
minden lehetséges helyen. Ezt gondolom az egyéni védekezés egyik legfontosabb modjanak,
ezért hangsulyozottan kérem, hogy erre figyeljiink oda!

Kérek mindenkit, hogy az eddigi rendelkezéseknek megfelelden a kozteriileteken, utcdkon és
lakasunkon kiviil és a zart terekben viseljen maszkot, 6vva sajat maga és masok egészségét,
naponta tobbszor mosson kezet fertdtlenitdszerrel, kohogés, tlisszentés esetén mindenki
hasznaljon papirzsebkendot €s azt egyszeri haszndlat utan dobja a szemetesbe. Az lizleteket
indokolt esetben keressiik fel ¢s mindenképpen viseljiink maszkot.

Haziorvosaink rendelésének modja tavaly ota valtozatlan. Ezért mindenki eldszor telefonon
keresse haziorvosat ¢s a vele valdo konzultaci6 alapjan egyiittesen hatdrozzak meg a
tovabblépés maodjat.

Orvosaink telefonon torténd elérése tekintetében szeretném kérni mindenkinek a tlirelmét és
azt, hogy a rendelési i1d6 teljes terjedelmét probaljak meg kihasznalni, hiszen igy nagyobb
eséllyel fogjak elérni orvosukat. Kérem a telefonalasok soran vegyék figyelembe, hogy



haziorvosaink a lakossag oltasanak szervezése és oltdsa miatt rendkiviil leterheltek, igy gyakran
nehezebben elérhetdek. Am az altaluk végzett feladat fontossdga olyan jelentds, hogy ezt a
kényelmetlenséget mindenkinek el kell viselnie.

A receptiras is tud mikodni a haziorvos telefonos megkeresésével és e-recept formajaban
torténhet a gyogyszertarban a gyogyszer kivaltdsa. A gyogyszer kivaltdsdhoz személyi
igazolvanyat és TAJ kartyajat mindenki vigye magaval.

A bolcséde, az 6voda és az iskola miikddésének marciusi szigoritasat kovetden az enyhitd
szabalyok megengedték az ismételt nyitast és nevelési intézményeink nagyrészt a korabbi
szabalyoknak megfeleléen miikodnek.

Bolcsodei szabalyok: a bolcsdédébe a sziilok nem Iéphetnek be, gyermekeiket a bolcsddei
gondozok az ajtoban atveszik. Ez aldl kivétel azok a sziilok, akik most szoktatjak be
gyermekiiket a bolcsddébe, ugyanis 6k emiatt szdjmaszkkal elsddlegesen az intézmény
udvaraba, korlatozott idétartamban az épiiletbe is beléphetnek.

Ovodai szabilyok: a gyermekeiket 6vodaba szallito sziilok esetében kérjilk a maszk
hasznalatat, tovabba a kihelyezett eszkzokkel minden esetben a kéz fertotlenitését és azt, hogy
a gyermekeket kizarolagosan csak 1 sziild kisérje! Kérjiik, hogy a gyermekek at61tdzésénél 2-
3 sziilénél tobb egyszerre ne tartdzkodjon az 6ltdztetdben, varjuk meg amig felszabadul a hely!

Az oOvodai ballagassal kapcsolatosan annyi tajékoztatast adhatok, hogy jelenleg a tavalyi
rendben lefolytatott linnepségre késziiliink. Ennek alapjan méjus 31. hétfétdl a hét minden
napjan 1-1 6vodas csoport fog ballagni, mindig délutan 16 orai kezdettel. A ballagason a ballagd
gyermekek, az 6vodai neveldk és a sziilok lehetnek jelen, elkeriilvén a jelentds 1étszamot.

Mint azt az évodai sziil6k tapasztalhatjak, az 6vodaban a gyermekek elhelyezésére vonatkozo
nyari igényeket elkezdték felmérni. Jelezziik, hogy az augusztus 16-aval kezd6do egy hetet
kivéve az 6voda Osszevontan végig miikodik. Igy a tisztasagi festések és karbantartasi
munkalatok elvégzése érdekében vagy a Szent Istvan téri 6vodaban torténik a gyermekek
elhelyezése, vagy pedig a Rakoczi uti 6vodaban.

Iskolai szabalyok: Az iskolat jelenleg az also tagozatos didkok latogathatjak, a felsd tagozatos
diakoknak majus 10.-ig digitalis tanrend kertiilt eldirasra. A személyesen iskolaba jard also
tagozatosok esetében a korabbi szabalyok érvényesek, tehat sziildk az iskola épiiletébe nem
Iéphetnek be, csak a gyermekek. A gyermekek esetében érintésmentes testhdmérséklet mérés
torténik és kotelezd a tanordkon is a maszk viselete. Kériink minden érintett sziil6t, hogy
gyermeke szamara a tiszta maszkot nap mint nap biztositsa.

Az iskola ballagéssal is ugy késziil az intézmény ahogy tavaly tortént. A harom ballag6 osztaly
iinnepsége egyszerre lesz az udvaron junius 18.-an 17 6rai kezdettel , sziik korii sziil6i részvétel
mellett.

Most is a nevelési intézményekkel egyiittes célunk a sziilok munkaba jarasanak az eldsegitése
és az ujabb fertézések elkeriilése, ezért kérjiilk az el6bb elmondott korlatozdsok pontos
betartasat.

A koronavirus elleni véddoltas eldrehaladasaval a kormény mostani kedvezobb rendelkezései
bevezetéséhez uj fogalmat alkotott. Ez a fogalom a koronavirus ellen védett személy. Ilyennek
az tekinthetd, aki a jogszabaly szerint ezt megfelelé hatosagi igazolvannyal és fényképes
igazolvannyal (utlevél, személyi igazolvany vagy jogositvany) tudja bizonyitani. A koronavirus
elleni védettség igazoldsa annak a személynek a feladata, aki erre hivatkozni kivan, illetve az
ezen jogi statuszhoz kapcsolodo kedvezmény igénybevételekor az arra jogosult személy ennek
igazolasat kérheti is. Ide tartozik még, hogy a koronavirus ellen védett személlyel azonos
helyzetiinek tekinti a jogszabaly alkotoja az ilyen személy feliigyelete alatt 4116 18. életévét be
nem toltott személyt is. Ezen kiskort személyt is ugyanazon jogok illetik, mint a koronavirus
ellen védett személyt.



Az 1 szabalyok koziil els6ként emlitem, hogy a kijarasi korlatozas iddtartama csokkent €jfél
¢és reggel 5 6ra kozé a korabbi szabalyok szerint.

Masodikként emlitem, hogy a mai szabalyok szerint is tilos kozteriileten és nyilvanos helyen a
csoportosulds, illetve a gyiilekezés.

Harmadszor emlitem, hogy tilos rendezvényt vagy gylilést szervezni ¢€s tartani. Ilyen
rendezvény kiilonosen a kulturalis esemény, sportesemény, zenés-tancos rendezvény, politikai
gytlés, koncert stb.

Itt kap jelentdséget a koronavirus ellen védett személy és a felligyelete alatt allo kiskora
személy, akik nézdként részt vehetnek sportrendezvényeken, illetdleg jegy megvaltasaval
latogathatnak kulturalis eseményt, amennyiben ezeknek este 23 oraig vége van.

Bar nem kotelez6, mégis minden esetben javaslom a maszk hasznalatat, hiszen ezzel védhetjiik
sajat és kornyezetiinkben 1évok egészségét is.

Maradt a régi szabdaly a csaladi és magan rendezvények esetében, melyeknél az a korlatozas,
hogy egy idében a résztvevok 1étszama a 10 fét nem haladhatja meg. Ez alol kivétel a temetés,
amelyen maximum 50 f6 vehet részt és a hazassagkotés, ahol a szertartas vezetdje, illetve az
anyakonyvvezetd, a hazasuldk, a tanuk és a kozeli hozzatartozok vehetnek részt.

Uj szabalyok vonatkoznak a vendéglaté iizletekre is. Eszerint a vendéglato iizlet teraszan és
kerthelységében reggel 5 és eset 23 ora kozott étel és ital fogyasztas céljabol, maszk viselése
nélkiil megengedett a tartozkodas. Ezzel szemben fOszabalyként a vendéglatd iizletben 1€évo
vendég kdteles maszkot viselni. Ez alol megint csak kivétel a koronavirus ellen védett személy
¢s a feliigyelete alatt 1évo kiskoru. Ezen személyek szamara a vendéglato lizletben is lehetséges
az ¢étel és italfogyasztds és a maszk nélkiili tartozkodads. Természetesen az iizlet vezetdje
ellendrizheti mind a védettséget mind pedig az ¢életkort a sziikséghez képest. Ezen személyeken
kiviil a vendéglatd iizletben ételelvitel, a vendéglé mellékhelyiségének haszndlata és a
fogyasztés kifizetése miatt tartozkodhat vendég, de csak maszkban.

Kovetkezetes a kormany abban, hogy zenés-tancos rendezvény a vendéglatod iizletben sem
tarthato, illetve csaladi esemény vagy magén rendezvény a 10 f0s korlatozassal lehetséges.

A nyér kozeledtével fontos informacio, hogy a szallashelyekkel kapcsolatos szabalyok is
kedvezden valtoztak. A kordbban a jogszabaly altal megengedett eseteken tul a koronavirus
ellen védett személy, valamint a feliigyelete alatt all6 kiskora latogathatja a szallashelyeket
maszk viselése nélkiil, persze a védettség ¢s az életkor igazolasa mellett. Tudni kell, hogy
zenés-tancos rendezvény a szallashelyeken sem tarthatd és csaladi vagy magéan rendezvények
10 f6s korlatozasa itt is igaz.

A Sportcsarnok hasznalata foszabalyként eddig nem volt lehetséges, azonban a jelenlegi
szabadidds létesitményekre vonatkozd szabdlyok enyhiilésével ma mar a koronavirus ellen
védett személy, valamint a feliigyelete alatt allo kiskort altal latogathat6 lenne. Ugyanakkor a
sportcsarnokunk a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola részeként miikodik és legfébb célunk
jelenleg az also tagozatos gyerekeink egészségének védelme és a biztonsagos jelenléti oktatas
fenntartasa. Emiatt a helyi Védelmi Bizottsdgunk véleménye alapjan a sportcsarnokot tovabbra
is kizarolag az igazolt sportolok (kézilabdasok és futsalosok) hasznalhatjak edzésre, illetdleg a
szovetségek altal rendezett bajnoki mérkézésekre. Ezen mérkdzések a jogszabalyi
rendelkezések folytan tehat, a koronavirus altal védett személy és a felligyelete alatt 4116 kiskora
altal latogathatoak.

Minden sportolasra vagyd Alsonémedi lakos figyelmét felhivnank arra, hogy jatszdtereink
nyitva tartanak, de az 0j szabalyok betartasa elvaras résziinkrél. Ennek értelmében szabadtéren
sportolas lehetséges egyediil vagy maximum ugyanazon héztartdsban élékkel kozosen. Ebbol
kovetkezden csapatsportok nem folytathatoak, hiszen akkor a fenti szabalyt megsértenénk.



A Halaszy Karoly Miivelodési Haz és Konyvtar nyitvatartasa is valtozott. Kiscsoportos és
egyéni foglalkozasok a hazban megkezdhetdek a Miivészeti Iskola tanulé szamara, az évvégi
vizsgafeltételek sikeres teljesitése érdekében, illetdleg alsonémedi gyermekek részére
szlikséges kiscsoportos fejlesztd foglalkozasok ugyancsak megindulnak.

Emellett a konyvtar is megnyitja kapuit és a koronavirus ellen védett személyek, valamint a
feliigyeletiik ald tartozo kiskortiak latogathatjak a konyvtar belsd teriileteit, aki erre nem
jogosult a konyves ajton keresztiil veheti igénybe a konyvtar szolgaltatasait. Zart térben
legalabbis méjus honapban, egyéb foglalkozasokat, programokat nem terveziink, ezek
meginditasara a koronavirus-jarvany alakuléasa fliiggvényében tériink vissza.

A Polgarmesteri Hivatalban a személyes iigyfélfogadas zart ajtok mellett megindult, azzal
a korlatozassal, hogy kériink mindenkit el6zetesen az ligyintézovel térténd telefonos idopont
egyeztetésre. A kapcsolattartds egyéb modjairdl (telefon, email stb.) részletes tdjékoztatast
taldlnak az Onkormanyzat honlapjan, a Polgarmesteri Hivatal ajtajan és hirdetd tablain, kérem
errdl tajékozodjanak.

Szeretnék kérni minden alsénémedi lakost, hogy tovéabbra is tartsuk be a korlatozo szabalyokat
még akkor is, ha mar sokan unjuk ezeket. Legylink figyelemmel a hazai egészségiigyi
szakembereink véleményére, tandcsaira és intelmeire. Hatarozott meggy6zddésem, hogy a
Magyarorszdgon bevezetett oltdanyagokat vizsgald, az oltasban részt vevd egészségligyi
szakembereink a megszerzett szaktudasuk alapjan mindsitették a vakcinakat és vesznek részt
az oltas szervezésében, illetve végrehajtasdban. Kizartnak tartom, hogy hazank egészségiigyi
szakembereinek szakmai meggy6zddését barmilyen politikai erd befolyasolna, ehelyett
hivatastudatuknak megfeleléen az a cé€l vezérli 6ket, hogy az emberek egészségét Orizzek és
védjék. Ennek alapjan — hivatkozéassal a mindannyiunk altal ismert kdzvetlen kdrnyezetiinkben
bekovetkezett sulyos kovetkezményekkel jarod virusfertézésekre is — kérek mindenkit, hogy a
véddoltas beadatasa érdekében regisztraljon és oltassa be magat, hiszen ma ezt tekinthetjiik az
egyéni és kozosségi feleldsségvallalas legfobb eszkozének. Kérek mindenkit, hogy a véddoltast
mielébb adassa be magéanak!

Viltozatlanul biztatok mindenkit, hogy akinek sziiksége van segitségre (csekkbefizetés,
bevasarlas, gyogyszerkivaltas) hivja az Onkormanyzatot munkaidében a 06-29-337-101-es
vagy a 06-30-547-1246-os telefonszamokon. A kozteriilet-feliigyelet munkatérsai éjjel nappal
hivhatoak a 06-30-503-6739-¢s, illetve a 06-70-607-9601-¢s telefonszamon.

Forduljanak hozzank bizalommal!

Végezetiil szeretnék megemlékezni az Anyak Napjarol, hiszen néhany napja volt majus elsd
vasarnapja. Az anyasag igy ezzel az egy szoval kimondva hivatdsnak és feladatnak tlinik, de
ha mélyebben belegondolunk mit is jelent anyanak lenni, mar sokkal arnyaltabb képet kapunk.
Ki is az anya?

Aki 0j életet hoz a vilagra, aki taplal, ellat, gondoskodik, &pol ha kell és aki kdzben
figyelmesen nevel, aggodik, a bajban tdmogat €s mentédvet dob, az Srdmben osztozik, a
banatban vigasztalast nyujt, aki a csalad békéjét megteremti és fenntartja, aki mindig feltétel
nélkiil szeret, veliink van, mellettiink all és 6nzetleniil timogat.

Talan fel sem tudjuk sorolni azt a sok fontos dolgot, amit az anyasag felolel. Azt hiszem, az
anyasag foglalja magéba mindazt, ami a legkdzelebb all ahhoz teljességhez, amit emberként
magunkrol el tudunk képzelni. Férfiként mi is fontosak vagyunk, de ezt a teljességet elérni nem
tudhatjuk.

Isten éltesse egészségben, erében, nyugalomban és megbecsiilésben sokaig az Edesanyakat és
a Nagymamakat!

Vigyazzunk egymasra, jo egészséget kivanok mindenkinek!
dr. Tiiske Zoltan polgarmester
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